
1年目

2年目

3年目

※受け入れ医師ごとに、研修する診療科の順番は変更する可能性があります

○１年目の12ヶ月は、基幹病院で研修

各領域を４つのクールに分けて、それぞれ３ヶ月間ずつ研修を行う。

（総合内科、アレルギー、救急についても、上記の期間に経験予定です。）

○２年目から３年目前半の18ヶ月間は、３ヶ月を１クールとして、各内科領域を自由に選択して研修

ただし、最低１年間（４クール以上）は連携病院において研修を行う。

複数の施設を選択して研修することも可能ですが、１つの連携施設には最低6ヶ月以上は研修すること

○３年目後半は、基幹病院にて各内科領域を自由選択及び未経験の症例がある内科領域を選択して研修

連携施設

・長岡中央綜合病院（長岡市）

・立川綜合病院（長岡市）

・新潟大学医歯学総合病院（新潟市）

・新潟県立十日町病院（十日町市）

・独立行政法人国立病院機構新潟病院（柏崎市）

選択研修⑤

選択研修④選択研修③選択研修②選択研修①

長岡赤十字病院　内科専門研修プログラム　ローテーション（例）

循環器・神経
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呼吸器・感染症 消化器

各内科領域を自由選択
及び未経験の症例がある内科領域を選択

選択研修⑥
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