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診 療 科 整形外科　リウマチ科　リハビリテーション科

診 療 時 間 診療時間 月 火 水 木 金 土

　　玉木整形外科クリニック

〒940-2105

長岡市緑町1-132-2

TEL　0258-28-8008 FAX　0258-28-8009

・日本整形外科学会   整形外科専門医

○

15:00-18:00 ○ ○ ○ 休 ○ 休

8:45-12:45 ○ ○ ○ ○ ○

整形外科を受診される方の訴えで一番多いの
は痛みですが、痛みは侵害受容性疼痛、神経
障害性疼痛、心因性疼痛の３つに分けられま
す。その中で神経障害性疼痛は、神経に生じ
た異常によって起こる持続性の痛みですが、
非ステロイド性消炎鎮痛薬が効かない方には、
プレガバリン（リリカ）を処方しています。
また、肩関節周囲炎や変形性関節症などの持
続性の痛みにはトラマドール塩酸塩を用いて
います。変形性膝関節症の治療では、ヒアル
ロン酸ナトリウムの関節内注入をよく行って
います。

休 診 日 木曜・土曜午後　日曜　祝日

院 長 玉木　満智雄

医院の特色

（平成27年12月1日）


